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1 飯山市文化交流館なちゅら（飯山市飯山）《予定》 月 午前 10：00～12：00 ○ 

2 長野アークスセンター(長野市アークス) 月 午前 10：00～12：00 ○ 

3 南長野運動公園内総合球技場【長野Ｕスタジアム】

(長野市篠ノ井） 《予定》 

月 午前 10：00～12：00 ○ 

4 長野市北部勤労青少年ホーム(長野市吉田)《予定》 火 午前 10：00～12：00 ○ 

5 コープデリ長野センター(火)（長野市村山） 火 午前 10：00～12：00 ○ 

6 小布施北斎ホール(小布施町小布施) 水 午前 10：00～12：00 ○ 

7 コープ長野稲里店(水) (長野市稲里町) 水 午前 10：00～12：00 ○ 

8 千曲市総合観光会館(千曲市上山田温泉）《予定》 水 午前 10：00～12：00 ○ 

9 須坂市文化会館メセナホール(須坂市墨坂南） 《予定》 木 午前 10：00～12：00 ○ 

10 コープデリ中野センター (中野市江部川原田) 金 午前 10：00～12：00 ○ 

11 コープデリ長野センター(金)（長野市村山） 金 午前 10：00～12：00 ○ 

12 千曲市稲荷山公民館(千曲市稲荷山) 《予定》 金 午前 10：00～12：00 ○ 
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1 上田市勤労者福祉センター(上田市中央） 月 午前 10：00～12：00 ○ 

2 コープデリ佐久センター(御代田町御代田） 月 午前 10：00～12：00 ○ 

3 東御市中央公民館（東御市県） 火 午前 10：00～12：00 ○ 

4 上田協同福祉施設【サン・ワーク上田】（上田市富士山） 水 午前 10：00～12：00 ○ 

5 生涯学習館花の郷・茂来館（南佐久郡佐久穂町） 水 午前 10：00～12：00 ○ 

6 上田市農村環境改善センター(上田市芳田） 木 午前 10：00～12：00 ○ 

7 立科町中央公民館(北佐久郡立科町芦田) 木 午前 10：00～12：00 ○ 

8 佐久市浅間会館(佐久市岩村田) 木 午前 10：00～12：00 ○ 

9 コープデリ上田センター(上田市上塩尻) 金 午前 10：00～12：00 ○ 

10 小諸市市民交流センター(小諸市相生町) 金 午前 10：00～12：00 ○ 

11 佐久市市民創錬センター(佐久市猿久保) 金 午前 10：00～12：00 ○ 
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1 市民交流センターえんぱーく(塩尻市大門) 月 午前 10：00～12：00 ○ 

2 SUNRISE㈱内 SUNRISE ベース（松本市寿中） 月 午前 10：00～12：00 × 

3 木曽町文化交流センター(木曽町福島) 火 午前 10：00～12：00 ○ 

4 穂高公民館【穂高会館】(安曇野市穂高) 火 午前 10：00～12：00 ○ 

5 芳川公民館(松本市野溝東) 水 午前 10：00～12：00 ○ 

6 サン・アルプス大町（文化会館併設）（大町市大町） 水 午前 10：00～12：00 ○ 

7 麻績村地域交流センター(東筑摩郡麻績村） 木 午前 10：00～12：00 ○ 

8 池田町交流センターかえで(北安曇郡池田町池田） 木 午前 10：00～12：00 ○ 

9 塩尻市北部交流センターえんてらす(塩尻市広丘） 金 午前 10：00～12：00 ○ 

10 松南地区公民館【なんなんひろば】(松本市芳野) 金 午前 10：00～12：00 ○ 

11 コープ安曇野豊科店(安曇野市豊科) 金 午前 10：00～12：00 ○ 
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1 上山区民センター(飯田市鼎上山) 月 午前 10：00～12：00 ○ 

2 駒ヶ根ふれあいセンター(駒ヶ根市梨の木) 月 午前 10：00～12：00 ○ 

3 富士見ｸﾞﾘｰﾝｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ(諏訪郡富士見町) 火 午前 10：00～12：00 ○ 

4 ＪＡ上伊那 本所(伊那市狐島) 火 午前 10：00～12：00 ○ 

5 阿智村中央公民館(阿智村駒場) 水 午前 10：00～12：00 ○ 

6 木下公民館(上伊那郡箕輪町中箕輪) 木 午前 10：00～12：00 ○ 

7 松川町中央公民館(松川町元大島) 木 午前 10：00～12：00 ○ 

8 東堀区柴宮館(岡谷市長地柴宮) 木 午前 10：00～12：00 ○ 

9 駅前交流テラス「すわっチャオ」（諏訪市諏訪） 

 

金 午前 10：00～12：00 ○ 

10 コープ 飯田ステーションサロン(飯田市錦町) 金 午前 10：00～12：00 ○ 

11 伊那市防災コミュニティーセンター（伊那市西町） 金 午前 10：00～12：00 ○ 


