
会議の際は
無料の託児を
利用できます
（6か月～）

コープの主人公は“組合員ひとりひとり”。大事なことはみんなで決めています。
でも、全員が集まるのは大変…そこで組合員の代表（総代）を選びます。

意見を出すこと・議決に参加することが総代の役割です。

●�コープに関わる�
さまざまな資料を�
お届けします
●�コープ商品のお試しが�
あります
●�総代向けの楽しい企画も�
あります

総代になると…

組合員であれば誰でも総代になることができます。
ただし、次の条件を満たしていることが必要です。

①生協加入名が本人名義であること
　（親や配偶者の氏名で加入している場合は総代になれません）

②2026年5月20日までに加入している
　組合員であること

総代になるには？
▼第33回通常総代会の様子

総代としての
1年間の流れ

（任期：8月～翌年7月）

9月 総代の役割についての説明と
総代同士の交流会

総代懇談会

2月
年度のまとめと次年度方針について 
書面・WEBフォームから意見を 
お寄せいただきます

まとめと方針についての
意見集約

5月 総代会で提案される議案について
話し合います

春のブロック別総代会議

6月 コープながのの1年間の事業や
活動を確認し、次年度方針等に
ついて議決します

通常総代会

11月 コープながのの事業や活動に
ついて話し合います

秋のブロック別総代会議

総代について
もっと知りたい方
Q＆Aはこちら

お問い
合わせは
こちら

総代募集！第35回
あなたの
思いや声を

伝えてみませんか？

コープながの総合企画室　選挙管理事務所

　　0120-502477
　　　　（月～金・9：00～ 17：45）

問い合わせ

総代立候補受付期間
6/1（月）～7/24（金）
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