
▲「みはらしファーム」の名前のとおり、晴れた日の眺望は見事です！

南アルプスを一望できる標高900mの高原に位置する
「はびろ農業公園 みはらしファーム」。ここでは、寒暖差の大きい
気候が育んだ、旬のおいしい農産物の収穫体験が楽しめます。
はた織り、木工などの体験施設や直売所、日帰り温泉、レストランも備えており、
家族やお友だちと、楽しい時間を過ごせるおでかけスポットです。
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住　　所：〒396-0041 伊那市西箕輪3416-1
営業時間：9：00 ～ 17：00
　　　　　　※レストラン・体験施設は営業時間がそれぞれ異なります

料　　金：�入場無料。各種体験の料金は、以下へお問い合わ
せください。ホームページでもご覧いただけます。

予約・問い合わせ：TEL 0265-74-1807
ホームページ：https://miharashi-farm.com/

【交通案内】中央自動車道 伊那I.Cより車で約10分
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利用案内

旬の味＆さまざまな体験を楽しもう！

染め物、そば打ち、パン作り、季節の料理体験など（要予約）
※当日受付が可能な体験もあります。公園事務所までお問い合わせください。

ほかにも！体験メニューがいっぱい

園内マップ

四季を通じて楽しめる旬の農産物の収穫体験。1月からはみんな大好
きな「いちご」の摘み取り体験ができます（要予約）。

体験期間：1月2日～ 5月31日
営業時間：�平日10：00 ～ 16：00 ／土日祝、春休み、GW 9：00 ～ 16：00 

（最終入園はともに15：00）
料　　金：1 ～ 3月　小学生以上2,000円／小学生未満1,400円
　　　　　4 ～ 5月　小学生以上1,700円／小学生未満1,200円

とれたてのおいしさを味わおう！ 収穫体験

いちご狩り（50分間食べ放題）

長野県では珍しいダ
チョウが飼育されてい
ます。エサやり（エサ
は公園事務所内で販
売）ができるほか、4
月～ 9月には直売所で
卵が販売されることも
あるそうです！
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