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ま
す
。
鮮
度
の
良
い
う
ち
に
も
ず
く
を

漁
協
の
加
工
場
へ
搬
入
し
て
い
ま
す
」

と
新
里
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

収
穫
し
た
も
ず
く
は
冷
凍
状
態
で

海
産
物
の
き
む
ら
や
へ
届
き
ま
す
。

「
も
ず
く
の
ヌ
メ
リ
は
均
一
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ヌ
メ
リ
が
少
な
い
と
パ

サ
パ
サ
と
し
た
食
感
に
な
る
の
で
、

加
工
前
に
各
ロ
ッ
ト
の
も
ず
く
原
料

を
調
べ
ヌ
メ
リ
の
度
合
い
を
チ
ェ
ッ

ク
。
商
品
に
な
っ
た
と
き
品
質
が
一

定
に
な
る
よ
う
に
調
整
し
て
加
工
し

て
い
ま
す
」
と
大
坂
さ
ん
。

「
以
前
コ
ー
プ
の
フ
ェ
ス
タ
（
イ
ベ

ン
ト
）
で
、あ
る
組
合
員
さ
ん
が
『
う

ち
の
子
ど
も
に
も
ず
く
を
食
べ
さ

今回ご紹介した商品はこちら！

せ
た
い
け
ど
、
す
っ
ぱ
い
味
が
嫌
い

で
…
…
』
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の

で
、『
味
付
も
ず
く
を
そ
の
ま
ま
1

合
の
ご
飯
に
入
れ
て
混
ぜ
て
ち
ら
し

ず
し
に
す
る
の
が
お
す
す
め
で
す
』

と
お
伝
え
し
た
ん
で
す
。
そ
う
し
た

ら
翌
年
の
フ
ェ
ス
タ
で
、
同
じ
方
が

『
味
付
も
ず
く
で
ち
ら
し
ず
し
を

作
っ
た
ら
子
ど
も
が
食
べ
て
く
れ

た
！
』
と
販
売
ブ
ー
ス
に
報
告
に
来

て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
本
当

に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
長
年
、
多

く
の
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
支
持
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
実
感
は
あ
り
ま
す
。

伊
平
屋
の
海
で
さ
ん
さ
ん
と
輝
く
太

陽
の
日
差
し
と
、
生
産
者
の
愛
情
を

た
っ
ぷ
り
注
い
で
育
て
た
太
も
ず
く

を
お
届
け
し
ま
す
」
と
大
坂
さ
ん
。

ぜ
ひ
一
度
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

ヌ
メ
リ
を
均
一
に

伊平屋島の浜辺には、大量の海洋プラスチックごみが打ち上げられます。
伊平屋島がこの先もずっと美しい島であるようにと願いを込めて、コープデ
リグループは2010年より伊平屋島産のもずく商品の売り上げの一部を美ら
島応援基金に寄付、自然環境保護活動に活用されています。2020年度寄付額
は117万3,190円（累計寄付額は1,435万7,975円）。
「それまでは島のボランティアの人でビーチクリーン（海岸清掃活動）を行っていましたが、基金
のおかげで今では不定期ですが清掃業者に委託し、海岸をきれいにできています」（大坂さん）

伊平屋島には産業廃棄物を処理する施設がないため、拾い集め
たプラスチックごみは、まとめて沖縄本島へ運び適切に処理して
います。
「もずくの生産はきれいな海があってこそだと思います。プロ
ジェクトのおかげで漂着ごみの回収が進んで、いつも気持ちのい
いビーチです！」（新里さん）

株式会社海産物のきむらや　
工場長　　

大坂強
つよし

さん

冷凍状態で届いた原料を解凍したら、洗浄しほぐしながら塩分を落
とします。そして人の手で異物検査をし（写真Ⓐ）、細かな海の生き
物を取り除きます。次に加熱脱塩し（Ⓑ）、冷却洗浄後に塩分が既定
の0.5%以下に下がったかを確認。計量してもずくを自社配合のもず
く調味液（Ⓒ）と混ぜながら合わせ、しっかり冷やしてから充

じゅうてん

填前に
再び混ぜてパック詰め（Ⓓ）します。包装後は、金属検査・重量検査・
製品検査などの検査を経て品温が上がらないように出荷します。

もずくの加工の様子

美
ち ゅ

ら島
し ま

応援もずくプロジェクト について

A

B

CD

産直　沖縄県伊平屋島産 
味付太もずく（土佐酢）   

80g×4 

産直　
沖縄県伊平屋島産もずく   

270g
宅配：�8月2回・4回に�

取り扱う予定です 宅配：
8月3回・4回、
9月1回に
取り扱う予定です

沖縄県伊平屋島産 
味付もずく土佐酢   

80g×3
店舗：�全店で取り扱っています

沖縄県伊平屋島産 
味付もずく米黒酢入り   

80g×3個
店舗：�全店で取り扱っています

※�8月半ばより�
店舗でも取り扱う
予定です�
（一部店舗を除く）

3P　ながの

6 ページで、
レシピをご紹介

おすすめ！
コープの
商品
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産
直  

伊い

へ

や

平
屋
島じ

ま

産
も
ず
く

沖
縄
県
伊
平
屋
島
産
の
も
ず
く

は
、
す
る
っ
と
し
た
の
ど
ご
し
が
暑

い
季
節
に
ぴ
っ
た
り
の
商
品
。
フ
ェ

リ
ー
で
し
か
た
ど
り
着
け
な
い
沖
縄

県
の
最
北
端
の
離
島
･
伊
平
屋
島

の
伊
平
屋
村
漁
協
で
生
産
し
、
鳥
取

県
境
港
市
に
あ
る
株
式
会
社
海
産
物

の
き
む
ら
や
で
加
工
し
て
い
ま
す
。

も
ず
く
の
生
産
者
新し
ん
ざ
と里

斉よ
し
と士

さ
ん

と
、
海
産
物
の
き
む
ら
や
工
場
長
･

大
坂
強つ
よ
し

さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
伊
平
屋
島
周
辺
の
海
は
潮
流
が
あ

り
、
波
に
も
ま
れ
て
太
く
コ
シ
が
あ

る
『
太
も
ず
く
』
が
育
ち
ま
す
。
も

ず
く
は
そ
れ
ぞ
れ
の
枝
に
ヌ
メ
リ
を

沖
縄
最
北
端
の
離
島
で

沖縄県最北端の伊平屋島の海で育てたもずく。
さんさんと輝く太陽の日差しと海の栄養、
生産者の愛情をたっぷり注いで育てています。

青い海、白い砂で育つ

もずくを沖縄から
届けています！

持
ち
ま
す
。
海
底
は
白
い
砂
地
が
多

く
、
太
陽
の
光
が
反
射
し
て
光
合
成

を
し
て
枝
が
多
い
良
質
な
も
ず
く
が

育
つ
ん
で
す
よ
」
と
大
坂
さ
ん
。

毎
年
、9
月
か
ら
も
ず
く
の
種（
胞

子
）
を
瓶
で
培
養
し
、
水
槽
で
網
に

種
を
付
着
さ
せ
る
と
こ
ろ
か
ら
生
産

は
始
ま
り
ま
す
。
11
月
に
な
る
と
、

種
が
付
着
し
た
網
を
5
枚
セ
ッ
ト
で

海
中
の
苗
床
に
ぴ
っ
ち
り
と
張
り
付

け
て
い
き
ま
す
。
太
陽
の
光
を
た
く

さ
ん
浴
び
な
い
と
芽
が
出
な
い
た
め

苗
床
は
浅
瀬
で
す
。

「
海
の
水
温
･
日
照
時
間
に
よ
っ

て
、
芽
が
出
な
い
網
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
見
越
し
て
、
収
穫
し
た
い
量

よ
り
も
多
く
の
網
を
海
底
に
張
り
ま

す
。
作
業
は
す
べ
て
海
の
中
。
水
中

は
浮
力
が
あ
り
ま
す
が
、
網
を
移
動

し
た
り
張
っ
た
り
す
る
の
は
重
労
働

な
ん
で
す
よ
」
と
新
里
さ
ん
。

40
～
45
日
後
、
1
月
頃
に
1
～

2
㎝
の
芽
が
出
た
ら
、
浅
瀬
の
苗
床

か
ら
移
動
さ
せ
、
深
さ
が
あ
る
と
こ

ろ
で
本
張
り
を
し
ま
す
。
こ
の
と
き

は
網
を
1
枚
ず
つ
海
底
か
ら
浮
か
せ

て
、
砂
浜
（
下
）
か
ら
も
光
が
届
く

よ
う
に
し
ま
す
。
海
中
で
65
日
前
後

育
て
た
ら
収
穫
で
す
。

「
収
穫
時
は
2
～
3
時
間
、
船
に
は
上

が
ら
ず
海
に
潜
り
続
け
る
こ
と
も
あ
り

伊平屋村漁協　生産者　　

新
し ん ざ と

里斉
よ し と

士さん

もずくの収穫はバキュームでの吸引。
ホースが付いた機械で、海中に潜って収
穫します。収穫後は加工場へ。人の手で
目に見える異物を取り除いた後、塩蔵・
冷凍します。
「異物混入がないように、船内を整理整
頓し仕事しています。誰が食べてもおい
しいと思ってもらえるもずく生産を目指
しています！」と新里さん

もずくの収穫の様子

しっかり冷やして
召し上がれ！

◆ �この記事は、現地へ取材に行かずに作成しています。

沖縄県

伊平屋島

那覇

ながの　2P


