
南
信
地
域

1 上山区民センター（飯田市鼎上山） 月

10：00～
12：00 有

20
2 駒ヶ根ふれあいセンター（駒ヶ根市梨の木） 月 20
3 エルシーブイ㈱ 本社ビル（諏訪市四賀） 月 20
4 毛賀区民会館（飯田市毛賀） 火 21

5 富士見グリーンカルチャーセンター
（諏訪郡富士見町） 火 21

6 JA上伊那 本所（伊那市狐島） 火 21

7 茅野市市民活動センターゆいわーく茅野
【茅野市ひと・まちプラザ内】（茅野市塚原） 水 22

8 高遠町文化センター（高遠町西高遠） 水 22
9 阿智村中央公民館（阿智村駒場） 水 22
10 木下公民館（上伊那郡箕輪町中箕輪） 木 23
11 松川町中央公民館（松川町元大島） 木 23
12 東堀区柴宮館（岡谷市長地柴宮） 木 23
13 駅前交流テラス「すわっチャオ」（諏訪市諏訪） 金 24
14 コープ 飯田ステーションサロン（飯田市錦町） 金 24
15 伊那市防災コミュニティセンター（伊那市西町） 金 24

東
信
地
域

1 上田市勤労者福祉センター（上田市中央） 月

10：00～
12：00 有

20

2 コープデリ佐久センター
（御代田町御代田） 月 20

3 東御市中央公民館（東御市県） 火 21
4 佐久市あいとぴあ臼田（佐久市下越） 火 21

5 上田協同福祉施設
【サン・ワーク上田】（上田市富士山） 水 22

6 生涯学習館花の郷・茂来館
（南佐久郡佐久穂町） 水 22

7 上田市農村環境改善センター
（上田市芳田） 木 23

8 立科町中央公民館（北佐久郡立科町芦田） 木 23
9 佐久市浅間会館（佐久市岩村田） 木 23
10 コープデリ上田センター（上田市上塩尻） 金 24
11 小諸市市民交流センター（小諸市相生町） 金 24
12 佐久市市民創錬センター（佐久市猿久保） 金 24

ブロック 会　　場 曜日 開 催 時 間 託児 4月開催日

北
信
地
域

1 飯山市文化交流館なちゅら（飯山市飯山）《予定》 月

10：00～
12：00 有

20
2 長野アークスセンター（長野市アークス） 月 20

3 南長野運動公園内総合球技場
【長野Uスタジアム】（長野市篠ノ井）《予定》 月 20

4 長野市北部勤労青少年ホーム（長野市吉田）《予定》 火 21
5 コープデリ長野センター（火）（長野市村山） 火 21
6 コープ長野稲里店（火）（長野市稲里町） 火 21
7 小布施北斎ホール（小布施町小布施） 水 22
8 コープ長野稲里店（水）（長野市稲里町） 水 22
9 千曲市総合観光会館（千曲市上山田温泉）《予定》 水 22

10 須坂市文化会館メセナホール
（須坂市墨坂南）《予定》 木 23

11 アイビースクエア 3Fモリヤホール
（長野市南千歳） 木 23

12 コープ長野稲里店（木）（長野市稲里町） 木 23
13 コープデリ中野センター（中野市江部川原田） 金 24
14 コープデリ長野センター（金）（長野市村山） 金 24
15 千曲市稲荷山公民館（千曲市稲荷山）《予定》 金 24

ブロック 会　　場 曜日 開 催 時 間 託児 4月開催日

中
信
地
域

1 市民交流センターえんぱーく（塩尻市大門） 月

10：00～
12：00

有
20

2 本郷公民館（松本市浅間温泉） 月 20
3 SUNRISE㈱内 SUNRISEベース（松本市寿中） 月 無 20
4 木曽町文化交流センター（木曽町福島） 火

有

21
5 松本市勤労者福祉センター（松本市中央） 火 21
6 穂高公民館【穂高会館】（安曇野市穂高） 火 21
7 芳川公民館（松本市野溝東） 水 22
8 サン・アルプス大町（文化会館併設）（大町市大町） 水 22
9 コープデリ安曇野センター（安曇野市豊科高家） 水 22
10 麻績村地域交流センター（東筑摩郡麻績村） 木 23

11 ㈱トヨタカローラ南信鎌田店 
まちイチスペース（松本市鎌田） 木 10：15～12：00 無 23

12 池田町交流センターかえで（北安曇郡池田町池田） 木
10：00～
12：00 有

23
13 塩尻市北部交流センターえんてらす（塩尻市広丘） 金 24
14 松南地区公民館【なんなんひろば】（松本市芳野） 金 24
15 コープ安曇野豊科店（安曇野市豊科） 金 24

2020年度 コープ会会場

2020年度 メンバー大募集！！

年間を通じて申し込み受付しています！ 4月から毎月1回、
同じ会場に集まって「くらし」と「商品」などの話題でおしゃべりしています。（12月と3月はお休み）

※ 飲み物やお茶菓子は
コープで用意いたします

みんなでわいわいわいわいおしゃべりしています！

申し込み・
問い合わせ ※申し込みは1人1会場です。

※状況により、日程及び会場の変更、または他の会場をご紹介させていただく場合があります。
※お預かりした個人情報は厳重に管理し、コープからのご案内以外の目的には使用しません。

コープながの総合企画室 0120-502477
（月～金・9：00～ 17：45）

こちらから
お申し込みできます！

毎月、コ
ーヒーやお茶を片手に、

お菓子を食べながら

第1次申込締切
とりあえず

3/13金
まで

組合員であれば、組合員であれば、
どなたでも参加できます。どなたでも参加できます。
年度の途中からでも、ご参加いただけます

無料の無料の託児付き！託児付き！
※ 6ヵ月～小2の
お子さんまで
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集
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TEL. 026(261)1223　
FAX 026(261)1219
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